中华中医药学会团体标准项目建议书（疾病指南类）

注：适用于相关疾病中医/中西医结合诊疗指南、治未病干预指南、康复指南等。

	一、项目基本信息

	中文
名称
	
	英文
名称
	除句首字母外和专有名词外，均用小写

	制定或修订
	[bookmark: OLE_LINK2]制定□       修订□  
	被修订标准编号
	

	病名
来源
	备注：所涉及疾病的名称需要注明来源和具体编码，如ICD-11 L1-BA0，ICD-10，TCD，国家标准等
	所属领域
	备注：本指南所属专业领域，例如心血管、呼吸、脾胃等，涉及多个领域，一并写出。

	ICS分类号
	
	中国标准分类号
	

	二、牵头单位信息

	牵头
单位
	备注：即指南负责人所在单位，需为中华中医药学会单位会员。

	会员
编号
	
	有效日期
	

	三、起草人基本信息

	1. 指南负责人 （即牵头专家，具备正高级职称，需为中华中医药学会个人会员）

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	2. 主要起草人（3-5人，不包括指南负责人，具备高级职称，分布地区不少于3个省级行政区）

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	3. 参与起草人（不少于20人，分布地区不少于5个省级行政区，均为在职人员，以高级职称为主）

	序号
	姓名
	单位
	职称
	联系电话
	邮箱
	研究领域或方向

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	
	

	4. 秘书  秘书1人（单位在职工作人员，沟通协调能力强，有时间和精力与标准化办公室工作人员对接具体工作，跟进标准编制全过程，后期不可更换）

	姓名
	
	单位
	
	职称
	

	手机
	
	邮箱
	
	研究领域或方向
	

	四、必要性和可行性（限500字，必要性围绕为什么制定本指南、制定本指南可以发挥的作用等方面进行描述，当前流行病学情况、临床上存在的问题，制定指南的意义等。可行性从该领域发展情况，主要技术内容成熟度和经济性分析，主要起草团队的技术、业务能力等方面描述。）

	













	五、国内外相关标准情况（与本指南内容相关的国内外标准有哪些？与本指南的关系是什么？是否存在内容相悖或重复的情况？包含但不限于相关国家标准，行业标准，地方标准，团体标准，企业标准，有关国际标准化组织、有关国家或地区的相关标准；若拟制定标准拟采用或参照国际国外标准，需对一致性进行描述。）

	











	六、拟解决的问题（本指南围绕解决哪些问题进行，以条目化形式列出）

	（一）基础问题
1. 诊断：______________________________________________________
2. 证候：______________________________________________________
3. 其它：______________________________________________________

（二）临床问题（采用PICO化构建）
1. ____________________________________________________________
2. ____________________________________________________________
3. ____________________________________________________________
……


	七、指南范围（本指南主要包括哪些内容，供哪些人群使用，例如中医师、中西医结合医师、政策制定者等，以及指南的应用环境，如中医院、中西医结合医院、民族医医院、综合医院、基层医院等）

	






	八、指南主要技术内容（拟定的主要章节名称及制定目的。修订项目应逐条说明拟修订的内容，与原标准相比的主要变化及依据）

	














	九、工作基础（包括研究基础和标准化基础）

	（一）主要起草人指南工作基础（起草团队承担本项标准的能力）
1.文献和著作
（1）主要起草人发表与该指南主题相关疾病的文献________篇、著作_______部。
（2）列举有代表性的文献清单（限20篇，注明影响因子、主要起草人，外文文献请标注中文名称）：
[1]
[2].
[3].
[4].
[5].
……
2.承担课题
（1）主要起草人承担与该指南相关的研究课题________项。
（2）研究课题清单：（限10项课题，注明课题项目来源、级别、立项时间和主要起草人主持或参与情况，以及课题进展：已结题或在研）
[1]
[2].
[3].
……
（二）起草组以外人员在指南相关疾病研究情况（本领域研究进展情况）
起草组以外人员发表与指南疾病相关的研究文献   篇。
  列举有代表性的文献（限20篇，注明影响因子，外文文献请标注中文名称）：
[1]
[2].
[3].
[4].
[5].
……

（三）指南负责人及主要起草人标准化工作基础
1. 负责人及主要起草人主持/参与指南制修订工作情况（项目名称/姓名/主持或参与）
项目名称1._________________________________________________
项目名称2._________________________________________________
项目名称3._________________________________________________
2. 负责人及主要起草人参加标准化培训情况（培训名称/培训时间/参加培训人员姓名/主办单位）
培训名称1._________________________________________________
培训名称2._________________________________________________
培训名称3._________________________________________________
3. 其他：______________________________________________________

	十、科研、奖励及专利

	是否获得国家级或中华中医药学会科技奖
	□是    □否
	奖励名称、时间及授予单位
	

	[bookmark: OLE_LINK3]是否有国家级科研项目支撑
	□是    □否
	科研项目编号、名称及经费
	

	是否有省部级科研项目支撑
	□是    □否
	科研项目编号、名称及经费
	

	是否涉及专利
	□是    □否
	专利号及名称
	

	十一、进度计划（制定项目不超过18个月，修订项目不超过12个月。参考表中蓝色字，根据项目实际情况制定进度计划，确定后将字体改为黑色宋体。阶段成果为本阶段所需形成的成果材料。）

	时间安排
	工作内容
	阶段成果

	*个月
	成立项目组
	1.项目组名单
2.专家组知情同意书

	*个月
	专家访谈
临床调研
确定临床问题
	1.专家访谈报告
2.调研报告
3.临床问题确定会议纪要及临床问题清单

	*个月
	文献检索、筛选、综合
证据分级
形成推荐意见
	1.检索报告
2.证据综合报告
3.证据概要表
4.推荐意见投票单
5.推荐意见形成会议纪要及推荐意见清单

	*个月
	撰写指南草案和编制说明
论证指南草案
	1.指南草案和编制说明
2.指南草案论证的过程及结果

	*个月
	开展自评（限中医诊疗指南）
	1.指南质量评价报告
2.指南适用性评价报告

	*个月
	开展征求意见（不少于20家起草组外单位，不少于一个月）
	征求意见汇总处理表

	*个月
	病例验证
	1.验证过程及结果简要说明
2.验证结果汇总表
3.原始数据材料

	*个月
	撰写送审材料
	1.送审稿
2.编制说明
3.征求意见汇总处理表
4.推广实施方案
5.验证数据材料

	
	送审
	

	十二、技术路线图（本指南制定过程中采取的技术手段、具体步骤及解决关键性问题的方法等。）

	






















	十三、推广实施计划

	1.本指南计划实施单位（不少于5个省级行政区）


2.本指南推广实施计划（具体推广方式有哪些，需给出量化指标，如：若涉及会议或培训，需给出计划每年的场次及涉及人数等）


3.本指南推广实施保障措施（政策保障、能力保障、经费保障、人员保障等）


4.本指南推广实施预期目标（可从临床效益、经济效益、社会效益等方面总结）
[bookmark: _GoBack]


	十四、负责人承诺

	本人作为负责及牵头人申报《                           》团体标准，并承诺：
1.本人及团队了解标准基本知识，具备起草标准及开展标准编制的能力，充分了解本标准涉及领域的国内发展和标准化现状，能在规定时间内完成工作。
2.标准编制过程中严格遵守中央八项规定等要求，涉及的相关费用收支规范合理。
3.标准发布后积极进行推广实施工作，实施满1年起，每年向标准化办公室报告实施情况，并积极配合复审工作。
4.同意标准发布后，标准版权归中华中医药学会所有。
                            承诺人（签字）：
                                   日  期：

	十五、牵头单位意见

	我单位作为发起及牵头单位申报《                           》团体标准，并承诺：
1.我单位指南负责人及其团队具备牵头起草标准的能力。
2.严格管控标准编制过程中的经费收支情况，确保不以编制团体标准为由，直接或变相向参编单位收取参编费、署名费。
3.我单位积极支持标准编制工作，可提供必要的人力、物力和财力支持。
4.同意标准发布后，标准版权归中华中医药学会所有。
                    单位名称（盖章）：
                         日  期：


注：1..如表格空间不足可另附页。                          2026年8月制（修）

