附件
2025年度中华中医药学会青年求实项目
入选项目名单

	类别
	序号
	申报人
	项目承担单位
	项目名称

	







立项资助
	1
	王艳梅
	四川省中医药科学院
	黄龙止咳方（优化版）治疗2型炎症内型慢性阻塞性肺疾病急性加重期风邪犯肺证型的疗效评价

	
	2
	孙慧媛
	北京中医药大学第三附属医院
	基于“君相安泰”理论探讨参芪补肺养心方治疗慢性肺源性心脏病缓解期气虚血瘀证的前瞻性、随机、双盲、双模拟、安慰剂平行对照临床研究

	
	3
	余卓
	上海中医药大学附属曙光医院
	芪灵消积颗粒治疗晚期肝癌（CNLC IV期）的临床研究

	
	4
	黄烨
	中国中医科学院西苑医院
	胃肠复元方治疗脓毒症胃肠功能障碍的随机、双盲、安慰剂对照疗效评价研究

	
	5
	盛凌黎
	上海中医药大学附属龙华医院
	基于“斡旋三焦”理论的复方黑豆颗粒治疗慢性肾脏病低白蛋白血症（脾虚水泛证）的 随机对照研究

	
	6
	喻杉
	四川省骨科医院
	柏藤洗液全程干预促进慢性创面修复的多中心临床研究

	
	7
	喻晓
	上海中医药大学附属龙华医院
	降脂颗粒逆转轻中度MAFLD湿热证患者肝脏脂肪含量的临床评价

	
	8
	韩曼
	中国中医科学院广安门医院
	青蒿化湿润燥方治疗原发性干燥综合征的随机对照研究

	
	9
	董雷
	浙江中医药大学附属第二医院
	基于AI多模态-多组学融合评价祛敏止咳方治疗风咳型CVA的临床疗效研究

	
	10
	熊兴江
	中国中医科学院广安门医院
	基于“肾主水”理论的肾气丸治疗慢性心力衰竭伴利尿剂抵抗的随机、对照临床研究

	






立项不资助
	1
	王慧娟
	中国中医科学院眼科医院
	明目致远方治疗高度近视黄斑病变临床疗效评价

	
	2
	刘小平
	北京中医药大学东方医院
	青芍益泉饮治疗干燥综合征（燥湿互结）有效性及安全性的随机、双盲、安慰剂平行对照临床研究

	
	3
	刘江凯
	河南中医药大学第一附属医院
	消脂护肝胶囊治疗代谢相关（非酒性）脂肪性肝病临床疗效评价研究

	
	4
	任毅
	重庆市中医院
	桂枝五苓丸治疗射血分数保留型心力衰竭阳虚血瘀水停证的随机、双盲、安慰剂、对照的临床研究

	
	5
	李享
	首都医科大学附属北京中医医院
	参元丹胶囊改善NSTE-ACS患者择期PCI围手术期微循环功能障碍的随机、双盲、安慰剂、对照研究

	
	6
	张磊
	山东中医药大学附属医院
	玄参益肾合剂治疗老年高血压病肾阴阳两虚证的多中心、随机、双盲、模拟剂对照临床究

	
	7
	庞立健
	辽宁中医药大学附属医院
	参苓补肺通络汤防治AECOPD患者围出院期及远期（缓解期）出现急性加重临床疗效评价及机制研究

	
	8
	盛佳钰
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	益气活血法防治乳腺癌术后并发症的循证研究：芪术方多中心RCT及转化探索


注：每个类别按姓氏笔画排序。

