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形式审查合格名单
	序号
	申报类别
	申报单位
	申报人
	案例名称

	1
	创
新
活
动
类
	安徽省中医院
	朋汤义
	探识中药有捷径——中药望闻问切四法

	2
	
	安徽中医药大学第二附属医院
	崔倩倩
	周氏梅花针灸非遗传承及科普宣传

	3
	
	北京针灸学会
	王麟鹏
	薪火相传 破解基层就医难题—
—中医技术助力保障全民健康的路径探索

	4
	
	北京服装学院
	龚龑
	北京市中小学“中医数学文化节”推进会

	5
	
	北京中医药大学第三附属医院
	汤玲
	鸿儒大医—萧龙友先生事迹暨燕京萧氏妇科中医药文化传承展

	6
	
	北京中医药大学东方医院
	刘杨
	“朝趣秋养计划”中医药文化市集活动

	7
	
	北京中医药大学东方医院
	曹建春
	“东方红”拥军优属中医药科普行动

	8
	
	北京中医药大学深圳医院（龙岗）
	杨毅华
	“潮中医”频破圈，探索“1+2+N”中医药科普新模式

	9
	
	北京中医药大学
	袁省之
	青医益行·中医药健康公益服务行动

	10
	
	成都肛肠专科医院
	陈小朝
	陈小朝名家名医科普工作室

	11
	
	成都中医药大学
	冯全生
	“岐黄薪火”中医药文化进校园系列科普活动

	12
	
	成都中医药大学附属大学医院
	邓琳雯
	基于国家区域医疗中心建设的川派中医学术思想实践推广

	13
	
	大理白族自治州中医医院
	何云长
	“杏林药师”系列合理用药科普视频

	14
	
	大理白族自治州中医医院
	何云长
	“烟火气”邂逅“养生局”，中医药文化夜市点亮健康生活

	15
	
	德州市中医院
	彭勇
	德州市中医药特色廉洁文化教育基地

	16
	创
新
活
动
类

	恩施土家族苗族自治州中心医院
	吴波
	恩施土家族苗族自治州土家医药整理与推广

	17
	
	防城港市中医医院
	黄侯萍
	“岐黄夜话.烟火人间”——中医药文化夜市沉浸式科普创新实践

	18
	
	防城港市中医医院
	詹昌林
	传统智慧，现代健康——中药煎煮与服用指南

	19
	
	防城港市中医医院
	唐宏亮
	防城港市中医医院“三位一体”推动中医药文化传承创新

	20
	
	丰都县中医院
	向爱国
	中医文化进校园

	21
	
	北京市丰台中西医结合医院
	焦志宏
	“关注脊柱健康，护您茁壮成长”：青少年脊柱侧弯知识系列科普

	22
	
	佛山市南海区第九人民医院
	粟漩
	南海区首届中医药夜市

	23
	
	佛山市中医院
	刘继洪
	本草园科普义诊活动

	24
	
	广东省中医院
	魏华
	“控糖达人”双轨式系列科普——中医药科普赋能糖尿病精准管理

	25
	
	广东省中医院
	区炳雄
	“艾”护健康 神农同行

	26
	
	广东省中医院
	池晓玲
	肝病中医辨证施膳体系的构建与推广应用

	27
	
	广东省中医院
	陈树东
	“岐黄护苗传薪火，培根铸魂育人才”脊柱健康校园行系列课程

	28
	
	广东省中医院
	金连顺
	岐黄文化育青苗，培根铸魂促成长

	29
	
	广东省中医院
	刘卓勋
	《儿童生长发育100问》系列科普视频

	30
	
	广东省中医院
	何仲奎
	“岐黄护苗 培根铸魂”中医药文化进校园

	31
	
	广西国际壮医医院
	吴小红
	壮瑶医药进基层

	32
	
	广州中医药大学第一附属医院白云医院
	周迎春
	广州中医药大学第一附属医院白云医院中医药文化节

	33
	
	广州中医药大学第一附属医院白云医院
	吴胜菊
	以中医药联盟为平台的中医护理区域巡诊

	34
	
	贵州中医药大学第二附属医院
	肖丽娜
	中医中药 护佑健康

	35
	
	海南省妇女儿童医学中心
	赵锐
	“探索中医的世界”暑期儿童观察团活动

	36
	创
新
活
动
类
	海南医科大学
	谢毅强
	海南黎医黎药知识科普宣讲

	37
	
	杭州市临平区中西医结合医院
	蔡丽芬
	突显中西合璧特色，360°视角展示“杏临五院”岐黄惠民行新名片

	38
	
	黑龙江中医药大学附属第二医院
	蔡国锋
	关于重症昏迷卧床患者气垫床的合理使用科普

	39
	
	湖北省中医药学会皮肤专业委员会
	曾宪玉
	青年医师经典科普专场

	40
	
	湖北省中医院
	韦丹
	“古本易筋经十二势导引法”推广科普

	41
	
	湖南省妇幼保健院
	宁东红
	中医文化进校园

	42
	
	湖南中医药高等专科学校
	黄宇辉
	中医药传统功法“破圈”科普的创新实践——湖南中医药高等专科学校易道传统功法社团“治未病”文化传播案例

	43
	
	华北理工大学
	吴范武
	曹妃甸“湿地本草 杏林薪火”—华北理工大学中医药文化进校园

	44
	
	吉林敖东延边药业股份有限公司
	李安宁
	长白山道地药材科普惠农工程 —— 中医药文化走进乡村创新实践

	45
	
	吉林省中医药科学院第一临床医院
	庄玲伶
	“岐黄少年说”暨“人参文化故事”演讲活动

	46
	
	济南市章丘区中医医院
	牛加水
	“探秘本草·共享健康”——中医药开放日科普行动

	47
	
	济南市章丘区中医医院
	张义虎
	中医讲座、辨识药材、体验耳穴压豆……济南这所学校学生沉浸式体验中医药魅力

	48
	
	浙江省江山市人民医院
	吴慧
	中医药膏方集市

	49
	
	江苏省第二中医院
	朱晓琳
	“朤医读书会”科普范式

	50
	
	江苏省中医院重庆医院（重庆市永川区中医院）
	毛得宏
	岐黄养生，预防先行

	51
	
	辽宁中医药大学附属第三医院
	柳越冬
	“岐黄惠辽宁 健康夜市行”

	52
	
	辽宁中医药大学附属医院
	吕晓东
	“岐黄惠沈城·健康夜市行”中医药文化夜市

	53
	
	河北省廊坊中医院
	邸海侠
	8.10京廊中医药健康乡村

	54
	
	南京市中西医结合医院
	张吉华
	“医”路呵“护”——中医护理基层行公益活动

	55
	
	南京市中医院
	张彦亮
	体重管理的中医智慧——燃脂减重示范区活动

	56
	
	彭州市妇幼保健院
	蒋腾蛟
	大美中医系列体验营

	57
	








创
新
活
动
类














	莆田市荔城区中医院
	林志坚
黄向伟
	“健康之源感党恩，荔城中医再扬帆”系列活动

	58
	
	琼海市中医院
	陈慧珍
	家中"星星娃"别慌！中医药来帮忙——社区儿童孤独症干预科普实录

	59
	
	山东省中医药研究院
	焦子麒
	“岐黄润万家·科普传薪火”中医药文化科普行动

	60
	
	山东中医药大学附属医院
	高久肖
	本草智慧·健康同行——中医药文化科普进校园实践

	61
	
	山东中医药大学附属医院
	姜萍
	“和·风”有约，健康同行

	62
	
	山东省中医院
	李念虎
	中医骨伤科脊柱健康科普传播工程

	63
	
	山东中医药大学附属医院
	滕晶
	“健康脉动”——中医脉学技术推广与精准健康服务行动

	64
	
	山东中医药大学附属医院
	姚晓东
	中医药心血管疾病一级防治科普宣讲平台

	65
	
	山东中医药大学附属医院
	张珊珊
	“糖尿病与甲状腺疾病防治”  中医药科普直播活动

	66
	
	陕西中医药大学附属医院
	王海静
	节气里的中医智慧——名医漫步24节气养生系列科普

	67
	
	陕西中医药大学附属医院
	王海静
	中医药文化服务月”及中医药集市活动

	68
	
	陕西中医药大学附属医院
	梁格婷
	基于“子午流注”理论的颈椎保健操

	69
	
	上海爱嘉中医门诊部有限公司
	朱玲
	“欢乐童年，健康成长”公益活动

	70
	
	上海市闵行区梅陇社区卫生服务中心
	牛彦彦
	“梅小卫”党建品牌-中医健康小屋

	71
	
	上海市闵行区梅陇社区卫生服务中心
	柴菽彬
	防治康一体化中医治未病健康管理服务模式创新与推广

	72
	
	上海市浦东医院
	陆惠平
	“多维赋能，本草新语”中医药文化推广体系创新实践

	73
	
	上海市中医医院
	李强
	致力中医文化传播 惠及大众健康生活 上海市中医医院“中医药文化推广传播季”项目

	74
	
	上海中医药博物馆
	李赣
	加“数”前行，让中医药科普场馆焕发新生

	75
	
	上海中医药博物馆
	李赣
	神奇的针灸——云端馆校互动科普课程

	76
	
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	沈永红
	党建引领助残行，科普护理暖人心

	77
	创
新
活
动
类
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	马莹
	岐黄浦江润青苗—岳阳医院中医药文化校园滋养实践案例

	78
	
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	沈莉
	中医养生 共享健康

	79
	
	沈阳市卫生健康服务中心
	李涵
	“医防融合、平急结合、医宣协同”在基层中医药科普中的应用

	80
	
	沈阳市中西医结合医院
	代璐
	“杏林巧手 本草传情”
中草药材文创制作及古风市井沉浸式体验科普活动

	81
	
	石嘴山市中医医院
	吴良勇
	“党建引领・一园一区”中医药文化科普创新实践

	82
	
	四川中医药高等专科学校
	姜涛
	汉葡双语对话世界 数实齐驱弘扬中医-二十四节气(汉葡双语)养生视频“国际+数字+场馆"科普创新实践

	83
	
	苏州市中医医院
	姚月明
	吴门医派进校园——中小学延伸课堂系列活动

	84
	
	苏州市中医医院
	马莉
	吴门医派中医药文化短剧——《跨时空药柜》

	85
	
	中国中医科学院望京医院脾胃病（消化）科
	魏玮
	抗击疫情系列公益直播+专家在线解答

	86
	
	烟台毓璜顶医院
	赵泉
	守正创新 多维赋能—中医药多模态科普的实践与创新

	87
	
	云南省中医医院
	李亚萍
	“红色青春岐黄行”：党建引领“1+N 四走进”中医药文化科普新模式

	88
	
	云南省昆明市云南中医药大学
	曹磊
	云杏润民——数字化中医药科普社区健康行动

	89
	
	浙江省宁波市北仑区中医院
	徐奇伟
	中医药文化八进活动（进社区、进农村、进学校、进企业、进机关、进家庭、进监狱、进部队）

	90
	
	中国药科大学
	汪永生
	“本草育人”中医药文化科普创新实践

	91
	
	中国中医科学院广安门医院
	姜泉
	“中医助力，守护珍稀”——罕见病“硬皮病”线上科普活动

	92
	
	中国中医科学院研究生院学生处
	张皓瑜
	悬壶育林——高校青年中医药文化孵育科普宣讲案例

	93
	
	重庆两江新区中医院
	许毅
	渝见中医新体验——两江新区中医药科普创新之旅

	94
	
	重庆市合川区中医院
	曾芳
	“三江岐黄”中医药文化服务惠民活动

	95
	
创
新
活
动
类
	重庆市南川区中医医院
	李琳琳
	“百草园・青苗计划"—— 青少年中医药文化启蒙三位一体科普工程

	96
	
	重庆市南川区中医医院
	余颜
	岐黄润心·呵护健康——南川区中医医院中医药文化进监狱活动

	97
	
	重庆市南川区中医医院
	王静逸
	中医药文化传播行动•走进中医药传承发展实验区（重庆站）主题活动

	98
	
	重庆市沙坪坝区中医院
	冉于仙
	以《中医药的奥秘》选修课形式持续传播中医药文化实践

	99
	
	重庆市潼南区中医院
	何胜君
	“岐黄之美·医心为您”中医药文化系列科普活动

	100
	
	重庆市中医院
	刘梅
	“川渝地方特色食药物质”科普行动——
中医药文化全场景传播创新实践

	101
	
	重庆市中医院
	彭丽霞
	百场健康公益巡讲及义诊活动

	102
	
	重庆市中医院
	林贤梅
	职工中医药文化素养提升“吾悦”活动

	103
	
	自贡市中医医院
	何文勋
	“岐黄大篷车中医药文化传播”

	104
	
	自贡市中医医院
	申 奎
	自贡市彩灯大世界——中医药文化体验馆

	105
	
	三门峡武强中医院
	李武强
	三门峡武强中医院中医药文化宣传教育

	106
	
	随州市中医医院
	杨欢欢
	中医药文化夜市

	107
	
	随州市中医医院
	何娇
	中医药文化推荐官大赛

	108
	

科
技
成
果
类
	北京中医药大学东方医院
	商洪才
	“循证 叙事 数智”赋能中医药科普事业高质量发展

	109
	
	北京中医药大学深圳医院（龙岗）
	胡世平
	以诗为媒——《诗意中医》融媒体科普创新传播

	110
	
	第九O九医院/厦门大学附属东南医院
	杨雅瑾
	科普流淌本草香，课堂绽放岐黄韵——中医药文化科普创作与传播

	111
	
	佛山大学附属第三医院
	李冠豪
	“秃”发奇想

	112
	
	佛山市中医院
	刘继洪
	《耳穴诊疗入门》

	113
	
	佛山市中医院
	范秀英
	改良腹部按摩法在一例骨折后气虚秘患者中的运用

	114
	
	广东省中医院
	张忠德
	《时节养生——中国人的健康智慧》

	115
	
	广东省中医院
	郑夏玲
	轻松经期一日常小技巧助你缓解痛经

	116
	
	广东省中医院
	李彦昕
	小心，别让肥胖偷走孩子的健康

	117
	科
技
成
果
类
	广东省中医院
	李彦昕
	芒果核：治疗积食的天然良药

	118
	
	广东省中医院
	李彦昕
	巧用芒果核，治疗食积没烦恼

	119
	
	广东省中医院
	李彦昕
	秋冬时节过敏性鼻炎的食药同疗

	120
	
	广东省中医院
	李彦昕
	酸甜甜小山楂巧治小儿积食!

	121
	
	广东省中医院
	李彦昕
	小儿春季饮食知多少，食药同源话你知

	122
	
	广东省中医院
	刘立昌
	“四季养肾”科普系列坚持不懈，助力肾病患者防治康养一体化

	123
	
	广东省中医院
	李彦昕
	儿童中医脾胃知多少?

	124
	
	贵州中医药大学第二附属医院
	马武开
	“科普风湿免疫病”健康知识系列丛书

	125
	
	湖北中医药大学
	胡慧
	社区老人轻度认知障碍的 “云守护” 计划

	126
	
	江苏省中医院
	陈赟
	更年期综合征中医药治疗及保健方案--清心滋肾方（舒坤颗粒）的形成、推广与转化

	127
	
	南京市中西医结合医院
	杨璞
	校园中药种子博物馆

	128
	
	山东中医药大学附属医院
	于边芳
	湿气重的人要注意了#肛肠科医生 #湿气重

	129
	
	山东中医药大学附属医院
	张桂菊
	中医药助力儿童健康：科学防治肥胖科普宣传项目

	130
	
	上海市浦东新区人民医院
	叶健飞
	“康与养”——以指代针实用科普短视频制作

	131
	
	上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院
	龚利
	《健康行走——膝痛医患问答实录》

	132
	
	松原市中西医结合医院
	王状
	“腰闪了怎么办？中医教你快速止痛妙招"

	133
	
	浙江中医药大学
	何富乐
	基于畲族药膳研究成果的健康生活方式系统化传播实践

	134
	
	中国中医科学院广安门医院
	白雪
	“专业力量，疗愈身心”广医护理科普

	135
	
	中国中医科学院广安门医院
	郭敬
	广医七式拍打操

	136
	
	中国中医科学院医学实验中心
	樊新荣
	《中医谣》

	137
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创
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类


	柳州市妇幼保健院
	李妙媛
	写给新手爸妈的中医育儿书

	138
	
	安徽中医药大学图书馆
	邓勇
	新安十二月2025年中医药文化日历灯

	139
	
	首都医科大学附属北京儿童医院
	周丛笑
	《承天寺夜游调形篇》——皮影科普剧创制

	140
	
	大理白族自治州中医医院
	何云长
	“香”伴一生：“禅莲”中药倒流香

	141
	
	防城港市中医医院
	韦佳汝
	宝宝发热怎么办？中医护理有良方

	142
	
	北京市丰台中西医结合医院
	焦志宏
	清代宫廷香药创意香牌

	143
	
	佛山大学附属第三医院
	严颖榆
	中医药IP「岐黄小卫士」生态系统开发计划

	144
	
	佛山市南海区人民医院
	周慧萍
	八段锦养生功法教学视频制作并宣教

	145
	
	佛山市中医院
	刘继洪
	刘主任治未病IP打造

	146
	
	广东省中医院
	朱首伦
	道地药材IP化范式构建:春砂仁“文化基因-视觉符号”立体转型

	147
	
	广东省中医院
	何伟炎
	岐黄护苗·培根铸魂—顺时养生系列中医药文创集

	147
	
	广东省中医院
	朱首伦
	青少年近视之中医药守护

	149
	
	广东省中医院
	朱首伦
	纸笺相传

	150
	
	广东省中医院（广州中医药大学第二附属医院）
	庄映格
	《中医食养智慧 • 每日一膳》

	151
	
	广东省中医院
	陈佳佳
	“得闲养生”系列视频

	152
	
	广东省中医院（广州中医药大学第二附属医院）
	陈佳佳
	《二十四节气养生系列原创歌曲》

	153
	
	广州中医药大学深圳医院（福田）
	张天奉
	“茶里思特・着调”中医药养生系列联名产品

	154
	
	河北省中医院
	吕梦圆
	2025河北中医药文化夜生活之-“省中礼物”系列文创产品

	155
	
	株洲市三三一医院
	贺志伟
	《“心梗”来敲门》

	156
	
	南京中医药大学
	马俊杰
	《守正创新》纪录片的制作及推广

	157
	
	南京中医药大学
	王珏
	《二十四节气系列票券》

	158
	
	上海市中医文献馆
	贾杨
	中医科普微电影三部曲

	159
	
	云南中医药大学研究生处
	左媛媛
	《漫画杏林》丛书——中医药科普文创产品的创新实践

	160
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	长春中医药大学附属医院
	郭家娟
	送你一朵小红花：慢病管理平台

	161
	
	西部战区总医院中医科
	刘德芳
	岐黄传承铸军魂·中西协同扬国粹—军队综合性三甲医院春晚中医科党支部创新科普实践

	162
	
	重庆市南川区中医医院
	余颜
	中药制香系列文创产品

	163
	
	重庆市药物种植研究所
	梁磊
	中华本草·淫羊藿科普视频


（注：排名不分先后）


